
定員に達し次第、募集を締切らせていただきます。

【料金】 ￥6,000

【期間】 1/９～3/1３（毎週火曜日）

【時間】 19:00～20:00 【対象】一般

【内容】身体に負荷をかけず無理の無いよう

水泳の練習をする教室です。

お客様に合ったレベルで練習できます！

【料金】 ￥6,000

【期間】 1/1１～3/1５（毎週木曜日）

【時間】 19:00～20:00 【対象】一般

【内容】身体に負荷をかけず無理の無いよう

水泳の練習をする教室です。

お客様に合ったレベルで練習できます！

【料金】 ￥6,000

【期間】 1/1１～3/1５（毎週木曜日）

【時間】 11:00～１2:00 【対象】一般

【内容】水慣れ・バタ足・息継ぎなどを練習後

クロールで25Mの泳力をつけることを

目的とした教室です♪

【料金】 ￥5,200

【期間】 1/1１～3/1５（毎週木曜日）

【時間】 19:00～20:30 【対象】一般

【内容】海やプールなどでおなじみの、

ビーチボールを使った、バドミントン

コートで行うバレーボールです！

【料金】 ￥5,200

【期間】 1/1０～3/1４（毎週水曜日）

【時間】 16:30～１7:30 【対象】小学生

【内容】小学校のダンスの導入に！

一足先に練習しちゃおう！

※授業時間が短い低学年の子におすすめ！

お支払と申込書の記入を行って下さい。

受付は、先着順です。

【料金】 ￥5,200

【期間】 1/1０～3/1４（毎週水曜日）

【時間】 17:30～１8:30 【対象】小学生

【内容】小学校のダンスの導入に！

一足先に練習しちゃおう！

※授業時間が長い高学年の子におすすめ！
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